
 

PROGRAMME « En Route vers son Essence et sa Mission de Vie »

MODULE 2 ETAPE 2     : En Route sur la ligne du temps

 Un peu plus près

Nouvelle expérience du même type que celle de l'enfance et cette fois –
ci avec votre adolescence et les quelques années avant 20 ans

1 - Que faisiez – vous de votre temps libre et qui vous rendez joyeux ? 
En quoi ces activités vous plaisaient – elles ?

 2 – Quel était votre film préféré ? Pour l’histoire, les acteurs, les décors 
… ? Pour quels ingrédients, raisons ?

 3 - Quel était votre livre préféré ? Pour l’histoire, les personnages, le 
style … ?

 4 – Quelles étaient vos rêves / projections pour le futur ?
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